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ajno manje gustoée i ne zadrzava se na jednom mjestu,
se resorbira, navladi na sebe veliku kolicinu vode i rehidrira
u. Poboljsavaju se elasti¢nost i mekoéa, ispravijaju se sitne
Sore, a idealna je za fotooSteéenu kozu, nakon ljeta, kod umor-
ne starije koZe koja je sama po sebi dehidrirana ili kod mlade
=0ze sklone oZilicima nakon akni.

Restylane Vital light je neSto manje gustoce i vise namije-
nien mladoj kozi, ali nema kontraindikacija za kombiniranje oba
oreparata, ovisno o regiji koja se tretira. Tako se Vital light vise
=oristi za rejuvenaciju vrata, dekoltea i dorzuma 3aka.

Prednost ovih metoda u odnosu na ostale je znagajno
mania traumatizacija tkiva i mali broj postupaka. Umjesto igle
To2u se Koristiti | tanke kanile koje postupak ¢ine jo§ manje
feugodnim i s manje moguénosti za nastanak podljeva. Naime,
“anile su tupe, pa se tako izbjegava moguénost prokidanja
<rvne Zile, a postoje | posebno modelirani aplikatori za precizno
“nosenje hijaluronske kiseline u kozu. U svrhu postizanja boljih
=zuliata, ova se metoda moZe kombinirati s laserom, mikroder-
szorazijom ili kemijskim pilinzima, a prema potrebi se za bore
zz postizanje dodatnog volumena aplicira filer. Krajnji cilj je
cunvacanje lica ili drugih dijelova u cijelosti, a ne parcijalno
_~iznjanje nedostataka.

INDIVIDUALNI PRISTUP

=oliko se postupak zapocinje s mikrodermoabrazivnim il
=miskim pilingom lica, tada se nakon tjedan dana aplicira
vlane Vital ili Vital light. Ovisno hoée li se i dalje kombinirati
sislim postupcima, sliedeca aplikacija moze biti nakon dva,
" 1 Cetiri fjedna. RazliGita su iskustva u postizanju najboljih
=Zultata, ali je vazan individualan pristup i pronalazenje ide-
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alne kombinacije, kao i intervala izmedu pojedinih postupaka.
Nakon trece aplikacije, dublje bore se popunjavaju filerima razli-
Cite gustode ili, ukoliko to nije potrebno, postupak rehidratacije
se moZe ponoviti za tri do Sest mjeseci. Takoder je dokazano
da se primijenom Vital i Vital light hijaluronske kiseline u kom-
binaciji s filerima postize znacajna dugotrajnost samih punjaca,
jer se ovom metodom postize i stimulacija fibroblasta na pro-
dukciju kolagena, dok se aplikacijom hijaluronske kiseline na
cijelu povrsinu lica stvara dobar temelj za nadogradnju ostalih
postupaka. e
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